	LE VIE FERRATE DEL GRAN SASSO D’ITALIA
Andare in montagna è un piacere, lo è ancora di più se aggiungiamo un pizzico “d'avventura” raggiungendo le cime attraverso vie di roccia.
Per farlo in sicurezza senza nulla togliere al piacere è opportuno conoscere l'uso dei dispositivi individuali di sicurezza e fare un allenamento minimo che ci porti ad affrontare l'escursione con consapevolezza e lucidità.
Questa proposta mira a dare ai partecipanti tutte le conoscenze necessarie per affrontare serenamente e responsabilmente vie ferrate, che al Gran Sasso d'Italia sono tecnicamente facili se si è preparati.
La preparazione non può essere lunga e sofferta ma deve essere essa stessa fonte di piacere, quindi staremo sempre in mezzo alla natura, perchè la teoria non sia mai “scollata” dalla pratica.
Al termine di questo percorso di base i partecipanti sapranno cavarsela da soli nell'affrontare le vie ferrate, ma potranno anche scegliere di continuare ad andare in montagna con noi o di fare altri percorsi per affrontare vie di roccia non “attrezzate”, insieme a noi o con altri.
Le nostra Associazione è senza fini di lucro e non svolge attività commerciale, pertanto chi svolge attività con noi sarà tesserato e assicurato con l'Ente di Promozione Sportiva al quale siamo affiliati (CNSF Sport Nazionale)
 

	PROGRAMMA 

I° incontro
Domenica 16  ottobre 2011
intero giorno al Gran Sasso d’Italia:  

Campo Imperatore - “sassone” direttissima alla vetta occidentale del Corno Grande – cresta est/nord est – sella del Brecciaio – Campo Imperatore
II° incontro
Domenica 23 ottobre 2011
intero giorno al Gran Sasso d’Italia: 

Madonnina - sentiero attrezzato Pier

Paolo Ventricini  – sella dei due Corni – vetta del

Corno Piccolo per la via ferrata “Danesi” – rifugio Franchetti – Madonnina
 
III° incontro
Domenica 30 ottobre 2011
intero giorno al Gran Sasso d’Italia:  

Madonnina – Rifugio Franchetti – Vetta Orientale del Corno Grande per la via ferrata “Ricci” – ghiacciaio del Calderone – Rifugio Franchetti - Madonnina
 
 
In caso di maltempo o altre necessità le uscite saranno rinviate a data da concordare insieme
 
Il contributo economico per ogni escursione è di € 40,00 a persona;
più  € 10,00 pro capite per  la copertura assicurativa e il tesseramento a Sport Nazionale  per chi non è ancora tesserato, tesseramento e assicurazione sono valide fino al 31 dicembre 2012
La quota è comprensiva dell’uso delle attrezzature tecniche
 

per ogni altra informazione contattare Mauro   3469548163
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